
 

 

Paziente: Nala, labrador retriever femmina di 30 mesi, sterilizzata, 32kg di 

peso 

 
Nala è stata portata a visita clinica all’età di 15 mesi per una importante difficoltà 

deambulatoria a carico degli arti anteriori, zoppie intermittenti interessanti a volte 

l’arto anteriore destro, a volte il sinistro, apatia e tendenza a stare quasi sempre in 

decubito nonostante la giovane età. 

Non è mai stato eseguito uno studio radiografico giovanale in quanto sconsigliato 

dall’allevatore. 

Alla visita clinica entrambi i gomiti si presentavano estremamente reattivi, dolenti 

alla palpazione con rom articolare notevolmente ridotto. 

Lo studio radiografico eseguito in sedazione mostrava una gravissima osteoartrite 

bilaterale ai gomiti, con evidente rimaneggiamento osseo e presenza di osteofiti, 

secondaria a grave displasia. 

Vista l’età del paziente e la condizione articolare, abbiamo optato per un approccio 

conservativo multimodale: infiltrazione intrarticolare con concentrato piastrinico ( 

Vpet della Candioli ), fisioterapia (Fisioterapet, Osimo) e somministrazione di 

condroprotettori e acidi grassi. 

A distanza di 6 mesi è stata eseguita una seconda infiltrazione. 

Ad oggi Nala conduce un’attività fisica giudicata “normale” dalla proprietaria, è 

attiva e non presenta difficoltà deambulatorie se non una lieve zoppia “a freddo” solo 

nei primi passi. Non fa uso di Fans. 


